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摘要：在数字化时代背景下，传统国际中文教育数字教学资源面临个性化不足、互动性较弱及开发维护成本高等
挑战。研究基于具体教学实践，梳理了生成式人工智能（GAI）赋能数字资源建设的应用路径。GAI 在三大教学
环节展现出显著的赋能优势：课前，高效辅助学情分析、教材改编与教学设计优化；课中，快速生成多模态视觉
资源、动态互动网页及多元化课堂管理工具，有效克服了传统互动教学的程式化局限；课后，助力生成个性化作
业、创设沉浸式交际语境并提供智能评价与辅导。GAI 赋能下的资源建设路径，不仅有效破解了传统模式的痛点，
更为构建“人机协同”的智慧型国际中文教育新生态提供了可操作的实践参考。
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Abstract: In the digital era, traditional digital teaching resources for International Chinese Ed-
ucation face challenges such as insufficient personalization, weak interactivity, and high devel-
opment and maintenance costs. Based on teaching practice, this study explores the application
paths of Generative Artificial Intelligence (GAI) in empowering the construction of digital teac-
hing resources. GAI demonstrates significant advantages across three key teaching stages: in t-
he pre—class stage, it efficiently assists in learning situation analysis, textbook adaptation, and
teaching design optimization; in the in-class stage, it rapidly generates multimodal visual res-
ources, dynamic interactive web pages, and diverse classroom management tools; in the after—
class stage, it facilitates the creation of personalized assignments and immersive communicati-
on contexts, while providing intelligent evaluation and tutoring. The GAI—enabled resource co-
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nstruction path effectively addresses the pain points of traditional models and provides a prac-
tical reference for building a new smart ecosystem of "human—machine collaboration" in Inte-
rnational Chinese Education.
Keywords: GAI; International Chinese Education; Digital Teaching Resources; Construction of
Teaching Resources; Human—AI Collaboration

引言
国际中文教育肩负着传播中华文化、讲好中国故事的重要使命，对于增强我国文化软实力、

建设中国特色社会主义文化强国意义重大。在具体教学领域，教学资源始终扮演着不可或缺的角
色，具有丰富教学内容、促进中外文明交流互鉴的作用[1]。在数字化持续推进的时代背景下，生
成式人工智能为国际中文教育数字教学资源建设提供了新的切入点，生成式人工智能（下文简称
GAI）是一种利用大量数据和复杂算法训练出来的人工智能模型，并且可根据不同的需求，自动
创造出新的文本、图像、代码、音乐、视频、游戏等内容[2]。故传统数字教学资源应尽快适应当
前数字化、智能化时代的发展趋势，进行创新性转化与发展。本文从教学应用环节入手，在分析
传统数字教学资源优劣的基础上，探索 GAI 在课前、课中及课后环节数字教学资源建设的运用路
径，以期为国际中文教师汉语教学提供新方法和新路径，推动国际中文教学高质高效发展。

1 国际中文教育数字教学资源概念及现状分析

1.1 国际中文教育数字教学资源概念

教学资源建设是国际中文教育发展的有力支撑，指一切可以帮助学生达成学习目标的、物化
了的、显性的或隐性的、可以为学生学习服务的教学组成要素[3]。国际中文教育数字教学资源的
概念存在广义和狭义之分。曾君、陆方喆指出，广义概念是服务于国际中文教与学活动的数字形
态资源，包括但不限于人力、环境等，而狭义的概念则是指促进汉语教与学活动的可以在计算机
或其他移动设备上使用的教学材料[4]。本文主要探讨 GAI 在国际中文教育数字教学资源建设中的
赋能作用，为确保研究的聚焦性，故本文采用其狭义的定义进行探讨。

1.2 传统国际中文教育数字教学资源现状

本文将传统数字教学资源界定为未使用GAI 的数字教学资源。在探讨赋能路径之前，需从传
统国际中文数字教学资源优缺点出发，分析其发展现状。

1.2.1 传统国际中文教育数字教学资源的特点
传统国际中文教育数字教学资源呈现如下特点：一是资源种类全，总量可观。近年来国际中

文教育的数字素材、数字教材、在线课程以及数字应用等不同类型资源均呈现持续增长趋势[5]。
以教学资源平台为例，中文联盟、全球中文学习平台、智慧梧桐等平台不断涌现，其中中文联盟
2023 年新增在线点播课程 71 门，累计 393 门[6]。二是大众化资源多，超时空性强。经“全球汉
语传播动态数据库”检索发现，现有中文教学网站以通用型内容为主，可覆盖大部分学习者的学
习需求；同时，数字教学资源可打破物理空间局限，具有保存时间久、易获取的特性。三是直观
性强，资源转化利用率高。相较于纸质资源，数字教学资源可通过图、文、音等多媒介形式整合，
全面直观呈现教学内容；且因其易携带、易保存和可反复使用等数字属性，有效提升了教学资源
利用率。

1.2.2 传统国际中文教育数字教学资源的不足

随着中文学习者人数激增以及学习需求的多样化，传统国际中文教育数字教学资源逐渐显现
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一定局限性，具体表现为以下三个方面：
个性化资源匮乏，针对性偏弱。国际中文教学应始终秉持“以学习者为中心”的原则，从学

习者视角看，由于学习者年龄、汉语水平、动机及文化背景差异，教学过程中更需采取通用性知
识教学和个性化教学相结合的策略。但当前数字教学资源呈现大众化和通用化的特点，尚未能根
据学生个体情况进行教学资源有效匹配。从教师视角看，教学需要根据学生水平变化适时调整教
学进度、内容、管理策略及测试评估手段，而传统数字教学资源多为纸质资源的静态转化和平移。
以“数字教材”为例，张杰指出，“电子化处理”后的数字教材，即使增加了部分拓展内容，但
实质上只是纸质教材内容的延伸，缺乏针对具体学习者的个性化内容的补充[7]。

互动性相对较弱，情景化教学受限。互动不仅是调节课堂氛围的工具，更是激发学习动机，
巩固学习效果的关键环节。目前，互动类型的数字教学资源主要涵盖在线闯关游戏、交互式闪卡、
虚拟实境模拟系统及对话学习软件等。李萌、马箭飞指出，现有学习软件的对话练习多为预设、
固定模式，缺乏基于学习者实时表现的个性化互动反馈[8]。以互动练习教学资源网站Wordwall
为例，尽管其提供丰富模板，但免费版的使用额度一定程度上增加了教学成本；并且，针对较复
杂的模拟场景系统设计，目前尚无网站提供模板化方案，且交互属性普遍偏弱。情景式教学是通
过模拟真实情景，在互动和参与中促进语言学习的一种教学方式，其有助于提高学生的语言运用
能力[9]。显然，程式化的数字教学资源难以支撑高质量教学情景的创设，进而限制了教学效果提
升。

资源分布不均衡，开发维护成本高昂。虽然现有数字教学资源总量庞大，但究其内部分布，
仍有可平衡空间。从应用领域来看，通用汉语资源相对过剩，专门用途汉语及区域国别化的数字
教学资源仍较为匮乏；从资源媒介类型来看，文本和图片资源较易获取，音视频资源供给不足，
如部分已出版的中文教材中存在部分音频缺失的情况[10]。在资源获取与开发方面，教师在教具准
备中投入了过高的时间成本，且互联网搜集资源的版权隐患也增加了教学负担。同时，国际中文
教师普遍缺乏网页开发技术基础[11]，导致在互动类型资源开发上力不从心。此外，资源后期维护
普遍滞后，如“国际中文教学指南”网站中的“热点素材”栏目更新频率不稳定，甚至处于停更
状态。这种资源更新与维护的迟滞，难以满足教师一线教学的实时需求。

2 GAI 赋能国际中文教育数字教学资源建设中的应用路径
前文从数字教学资源特点切入，阐述了国际中文教育传统数字教学资源在个性化、互动性及

资源分布与维护等方面存在的不足。与此相对，GAI 凭借其精准指令解析与深度语境感知，能够
根据学习者个体需求生成针对性资源，有效解决传统资源个性化不足问题；通过连贯性任务执行
与启发性内容生成，可突破程式化互动的局限，实现强交互教学体验；同时，GAI 的快速生成能
力大幅降低了资源开发的时间与技术门槛，缓解了传统模式成本高、维护难的问题。在 GAI 的赋
能下，教师能通过标准化的可控指令，根据学习者的实际需求，快速生成具有较强针对性和互动
性的多模态数字教学资源，从而有效解决前文的不足。

基于此，本部分将从教学实践出发，按照“课前准备、课中实施、课后巩固”三大环节，系
统探究GAI 赋能国际中文教育数字教学资源的应用路径。

2.1 GAI赋能下的“课前准备”环节数字教学资源构建

课前准备是教学的必备环节，教师在课前需了解学情、依据教材制定恰当的教学设计。数字
教学资源贯穿这些环节，传统的数字教学资源缺乏针对性，部分工作仍需教师人工手动进行，而
在GAI 辅助下的数字教学资源则能极大提高教师工作效率。

在学情分析环节，传统学情分析多依赖人工统计问卷或主观感知进行，难以实现深入洞察。
在GAI 辅助下，教师只需录入调查数据，系统即可自动对学生的客观数据与主观反馈进行多维归
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类与分析，进而为后续教学策略制定提供参考。
在教材改编环节，传统教材改编极大依靠教师个人经验，难度调整合理性存在误差。在 GAI

的赋能下，教师基于“角色设定、目标导向、参数约束”的原则将提示词输入，即可产出符合标
准的改编文本资源。以《博雅汉语·中级冲刺篇》第一课课文为例，原课文的阅读难度分级为四级
（易读性得分 2.2108），通过 GAI 优化之后的文本阅读难度分级为三级（易读性得分 1.8267），
实现了对教材难度的精准可控把握。

图 1 改编后文本的阅读难度分级结果

在教学设计环节，传统教学设计方案的质量往往受制于教师的资历，且耗费大量时间。GAI
能够基于海量教育数据以及教师个性化数据库，结合教师的特定需求，针对性生成富有创新性的
教学活动方案与多样化教学策略[12]。此外，在 GAI 辅助下，教师可通过不断积累符合自身教学
情况的教学设计，形成“可控、可操作、可复制”的工作流。这一转变，既有效缓解了新手教师
的经验不足的问题，也大幅缩短了备课周期。

2.2 GAI赋能下的“课中实施”环节数字教学资源构建

课中实施环节是一堂课设计的主体部分，课中实施重点在于知识深度理解与灵活运用。直观
的内容呈现是深化理解的关键，而沉浸式交互则是强化语言运用、创设真实语境的有效途径。

国际中文教学中难免涉及抽象语法点及晦涩词汇，传统数字教学资源往往搜集难度大且质量
参差不齐。GAI 凭借其深度语义理解能力，对文本进行进一步处理，即时生成高质量的多模态辅
助教学材料。教师可根据课堂临时需求，通过自然语言描述快速生成可视化的教学资源，加深教
与学的互动。例如在辨析“认真”与“仔细”时，教师可现场生成含有中英文及图片的教学资源，
快速呈现直观对比图，极大提升认知效果。
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图 2 GAI生成的词语辨析资源

针对传统课堂中练习形式程式化、交互功能受限等痛点，GAI 赋予了教师动态开发互动资源
的能力。在传统课堂实施中，知识点操练一般以口头和书面形式为主，受限于技术门槛和成本，
传统数字资源开发平台尚未能设置面面俱到的互动练习。而在 GAI 的辅助下，教师仅需通过自然
语言输入教学目标、学情水平及题型要求，即可将静态的书面练习转化为动态交互式网页，有效
增强了学生的课堂参与感与学习获得感。

图 3 GAI生成的互动练习网页资源

此外，课堂管理伴随课堂实施始终，也是影响教学效果的重要因素。课堂管理方式一般以激
励式为主，具体手段多局限于积分、实物等，形式较为单一。而GAI 的产生，为课堂管理的个性
化提供了新思路。在具体教学实践中，教师可以利用 GAI 开发课堂管理网页工具，如将线下积分
排名表设计为可视化积分管理系统，构建随机趣味点名系统，早读分贝识别互动系统等。通过数
字技术优化教学环境，有效引导学习者行为并提升其课堂专注力。
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图 4 GAI生成的早读分贝识别课堂管理网页

2.3 GAI 赋能下的“课后巩固”环节数字教学资源构建

课后巩固是课堂教学的延伸，旨在帮助学习者内化知识、查漏补缺。传统的课后巩固环节多
以单一的测试练习为主，学生听说读写能力难以得到全面提升。在GAI 的赋能下，课后数字教学
资源得以实现从“静态单向练习”向“动态辅导评价”的转化。

一方面，从学习者角度而言，GAI 助力个性化学习与沉浸式环境创设。传统数字教学资源多
以标准化的电子题库为主，鲜有个性化内容。针对传统资源缺乏差异性的痛点，借助 GAI，教师
可结合学生的课堂学习表现及练习情况，针对性生成个性化课后作业资源。此外，针对海外中文
学习者普遍缺乏目的语学习环境的痛点，基于 GAI 的“AI 语伴助手”（如豆包、Unipus 等）
能全天候为学生营造沉浸式中文交际场景，极大提升了口语交际与表达训练的效果。

另一方面，从教师角度而言，GAI 赋能多维度的形成性评价与智能辅导。在学生评估方面，
教师可通过GAI 生成对学生的形成性评价报告，辅助教师精准把握学生知识掌握程度，进而更有
针对性地开展后续教学。同时，面对课后作业批改耗费大量精力的痛点，通过引导学习者使用特
定的AI汉语学习智能体进行自测与反思，GAI 能够基于学习者的现有汉语水平提供地道的纠错
建议与润色方案。这种“AI+自主学习”的人机协同模式，不仅有效减轻了教师的重复性工作负
担，也有助于培养学习者自主纠错与反思的元认知能力。

3 总结
GAI 与国际中文教育的融合是国际中文教育数字化转型的重要趋势。本文从教师教学实践角

度入手，针对传统数字资源在个性化、互动性及开发维护成本等方面的局限，系统梳理了 GAI
在国际中文教学三大环节的应用赋能路径。研究表明，在GAI 的辅助下，教师能够自主设计构建
可持续的数字教学资源，创新原有教学手段与方法，为构建高效、包容、可持续的智慧型国际中
文教育新生态提供有力参考。

当然，GAI 作为一项新生技术，其在发展过程中也逐渐显现出法律体系不完善、生成内容真
实性待确认与数据准确性不足等问题，这也使得“人工智能+国际中文教育”的深度融合面临挑
战。对此，教师应始终坚持以人为本、技术赋能的原则，GAI 的出现绝非为取代教师主体地位，
而是促成“人机协同”教学模式的重要组成部分。未来，随着数据治理体系的不断完善，GAI 有
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望在创新中文教学模式、丰富教学资源以及增强中华文化国际传播力等方面发挥更为关键的作用。
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