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人工智能生成内容（AIGC）在数字媒体中的
创新应用与伦理审视
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摘要：近些年来，人工智能生成内容（AIGC）技术不断发展，也推动了数字媒体产业发生变革。本文首先对 AIGC
技术的发展进行阐述，并且回顾 AIGC 技术近些年在数字媒体领域的创新实践。其次，对 AIGC 典型应用案例进
行分析，揭示其在不同领域和方面起到的关键作用。再次，从伦理角度出发，审视 AIGC 技术的当前应用，探讨
可能引发的一系列问题和存在的风险。最后，文章强调通过健全技术伦理评估体系和构建协同治理模式两种方式，
来实现 AIGC 技术在数字媒体领域的可持续发展。
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Abstract: In recent years, the continuous development of Artificial Intelligence Generated Con-
tent (AIGC) technology has also driven the transformation of the digital media industry. This
paper first elaborates on the development of AIGC technology and reviews its innovative prac-
tices in the digital media field in recent years. Secondly, it analyzes typical application cases
of AIGC to reveal its key roles in different fields and aspects. Thirdly, from an ethical perspe-
ctive, it examines the current application of AIGC technology and discusses a series of potent-
ial problems and existing risks it may trigger. Finally, the paper emphasizes that the sustaina-
ble development of AIGC technology in the digital media field can be achieved by improving
the technical ethics evaluation system and constructing a collaborative governance model.
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引言
这些年来，人工智能生成内容（AIGC）技术不断取得突破，特别是在理论探索和产业实践
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两个方面。在国际上，OpenAI、谷歌、微软等科技企业率先实现关键技术突破，在自然语言处
理、跨模态内容生成及自动化创意等领域推出了多个标志性产品。比如，ChatGPT 的广泛应用
和 DeepMind 在学习领域的持续探索。回到国内，百度、阿里巴巴、腾讯等互联网巨头也在布
局 AIGC 全产业链，推动其应用在多元化的场景之中；与此同时，清华大学、北京大学等高校也
在不断深耕 AIGC 的理论和技术，有望实现 AIGC 技术的本土化发展。本文通过梳理 AIGC 技术
在数字媒体领域的前沿应用，并且反思存在的风险和问题，为 AIGC 技术的应用和发展提供理论
参考。

1 AIGC 与数字媒体概述

1.1 AIGC 技术介绍

AIGC（Artificial Intelligence Generated Content）指，即人工智能生成内容，是指依托
机器学习算法，自主或辅助完成文本、图像、音视频等多种模态内容创作的技术体系与应用工具
的集合[1]。AIGC 的发展最早可追溯至 20 世纪 50 年代：1950 年，艾伦·图灵提出“图灵测试”，
为评判机器是否具备类人智能设立了经典标准，也为 AIGC 埋下了理论种子。1957 年，计算机
谱写出第一支乐曲《伊利亚克组曲》，这标志着 AI 开始应用于内容创作领域；1966 年，出现了
“Eliza”，这是一种对话程序，可以实现一定规则下的自然语言交流。到了 20 世纪 80 年代中
期，IBM 根据 N-gram 模型，推出语音控制打字机 Tangora，这也是文本生成算法的进步，为
后续机器学习的大规模应用打下基础。

从 20 世纪 90 年代以来，深度学习算法和算力设备不断发展改进，带领 AIGC 技术也在不断
突破。在 2007 年，AI 首次创作小说《1 The Road》并且出版；到了 2012 年，微软开发出英中
语音可以直接转换的同声传译系统[2]。另外，生成对抗网络（GAN）、Transformer 架构、扩
散模型等核心算法的出现，让 AIGC 技术对多模态内容可以实现高保真生成。参考国际咨询机构
Gartner 的数据，在 2021 年，生成式 AI 创造的数据量只占全球新增数据总量的 1%，而到了 2025
年，而相同的比例增加到 10%[3]。

1.2 数字媒体概述

数字媒体是一种新型媒介形态，它在数字编码技术的基础上，融合文化创意内容生产，通过
信息网络传播。数字媒体的载体通常是计算机、智能手机及各类智能终端，主要形态包括图文资
讯、数字音视频、电脑动画、虚拟现实（VR）环境和交互式设计作品等。

跟传统媒介相比，数字媒体具有强交互性、可编辑性和跨平台传播等特点。目前，数字媒体
经过不断发展渗透，已融入到娱乐消费、在线教育、数字营销和文化传承等多个领域，不仅改变
了信息传递和接收的底层逻辑，而且为艺术创意提供了创新的技术工具。

2 AIGC 在数字媒体中的创新
AIGC 技术正从效率提升、创意拓展与生态重塑三个方面，深刻地改变数字媒体产业的发展

逻辑，应用价值体现如下：
在基础创作方面，AIGC 不仅减少了数字内容的生产周期，而且有效拓宽了创意设计的边界，

催生出创作风格多样化、人机协作智能化、内容供给个性化三大发展趋势[4]。以前传统的数字媒
体创作流程，从业者需要做大量的重复性工作，比如处理素材整理、格式转换和基础渲染等，而
现在有了 AIGC，就能够批量处理这些工作，使创作者专心于核心内容的创作。基于大语言模型
构建的 AI，可以根据用户的个性化创作意图，并且联动各类 AI 工具，去完成海报设计、界面原
型生成等复杂任务，这是内容生产的整体智能化升级[5]。
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其次，在应用场景方面，AIGC 的多模态生成能力具有广泛的应用价值。AIGC 可以通过驱
动虚拟数字人、构建沉浸式 VR/AR 环境等技术，改善用户的交互体验。在文化遗产数字化领域，
AIGC 发挥巨大作用：例如，瑞典国家图书馆与英伟达合作，把海量历史文献变成 AI 训练数据
集，实现历史文献的数字化[6]；西班牙国家图书馆则利用 AI 技术深度分析馆藏，挖掘出许多隐藏
的文学大师戏剧遗作，这也是一条经典文化传承的路径[7]。针对非物质文化遗产的数字化保护，
AIGC 同样提供了创新方案：信阳商城从叶雕出发，通过 AI 技术与人工精细修正相结合的技术
路线，构建非遗技艺的高保真数字孪生模型[8]。

最后，在产业实践方面，AIGC 可以减少影视的时间成本和降低门槛。例如，腾讯视频在拍
摄《庆余年第二季》的过程中，通过 AI 视觉预演系统，实现分镜脚本的生成和迭代，有效降低
预算和减少工作时间；国产动画《斗罗大陆》制作过程中，利用集成 AI 辅助功能的 ZenRender
渲染引擎，快速完成上色和细节优化，显著压缩制作周期。这些案例表明，AIGC 从以前的辅助
工具逐渐演变成创作者的“协同伙伴”，并且可以降低影视的制作门槛和时间成本[9]。

3 AIGC 在数字媒体中的伦理审视
AIGC 技术在创新应用的同时，也带来了多重伦理风险。自 2018 年以来，以“深度伪造”

为代表的人工智能技术快速发展，这种技术可以生成以假乱真的音视频内容，但是容易侵犯个人
隐私，甚至对社会信任乃至公共安全都有不小的风险，研究者把这种技术称为数字时代的“欺诈
工具”[10]。

AIGC 技术引发的大部分伦理风险，都跟训练数据以及算法模型有关，主要体现在以下四个
方面。

第一，算法歧视风险。如果训练数据中存在的群体分布不均衡的时候，AI 模型只会放大这
种结构性偏差，导致输出结果不公平。比如亚马逊曾开发一款 AI 招聘工具，训练数据都是男性
求职者的简历，导致模型系统性很难识别女性候选人，只能压低女性候选人的评分，项目被迫终
止；谷歌照片的图像识别功能也出现过问题，因为训练数据中种族样本不足，结果把黑人用户标
记为“大猩猩”[11]。当上述带有偏见的算法通过数字媒体内容广泛传播时，将进一步固化现实社
会中的不平等现象，违背公正的基本伦理原则。

第二，价值观对抗与“观点霸权”风险。AIGC 的生成本质上是学习并复现其训练数据中的
内容，如果训练数据中存在种族偏见、性别歧视等不良内容，模型只会照搬这些偏见，还可能会
加剧现实社会的不平等。学者 Bender 等人的研究指出，超大规模语言模型会学习并放大数据中
的歧视性观点与结构性不平等，这样会导致单一话语霸权的形成，影响多元价值观的生存[12]。当
这类模型应用在数字媒体内容生产中时，容易向受众传递某种价值倾向，并且冲击社会主流价值
观。

第三，刻板印象编码风险。AIGC 模型吸收数据中隐含的刻板印象，并通过会持续强化认知
定式，形成“偏见输入—偏见输出—偏见加剧”的恶性循环。回到 2016 年，Bolukbasi 等学者
通过词嵌入模型研究发现，AI 系统中会有性别刻板印象问题，例如模型会把“程序员”关联到
男性身上，把“家庭主妇”和女性进行关联[13]。这种内嵌于算法中的无意识偏见，会通过数字媒
体内容的规模化生成与传播，不断向社会传递固化的性别、种族、阶层印象，从而阻碍社会平等
理念的传播与实践。

第四，虚假信息风险。大型语言模型的生成逻辑不是对客观世界的准确理解认知，而是训练
数据的拟合，所以很容易输出表面逻辑连合理但与事实不符的内容。例如，关于音乐人格伦·丹齐
克，ChatGPT 曾生成过虚假讣告，并且详细编造了死亡时间，但是当事人并没有死亡[14]。这类
虚假信息，如果通过数字媒体平台迅速扩散，不仅对当事人造成名誉损害，而且容易动摇社会信
任体系。
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4 结语
人工智能生成内容（AIGC）技术不断发展，也推动了数字媒体产业发生变革。它在提升效

率、拓展创意边界、推动产业升级等方面，不断发挥巨大作用。从文本、图像的自动生成，到文
化遗产的数字化保护，再到影视工业的智能化制作，AIGC 都是内容创作的重要参与者。

但 AIGC 技术也带来了一些潜藏的风险，比如算法偏见、刻板印象、虚假信息和隐性的价值
观渗透，这些伦理风险正在成为制约 AIGC 技术健康发展的现实瓶颈。为解决上述问题，需要技
术研发者不断优化 AI 模型，行业健全规范的伦理审查机制，法律法规及时划定清晰红线，与此
同时，用户的媒介素养和监督意识也是不可或缺的。

在不久的未来，并行推进技术创新和伦理约束将成为可能。只有在创新和约束之间找到平衡，
AIGC 才能成为健康发展的创作力量，促进数字媒体的长远发展。
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