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新时代大学生家国情怀的内涵特征与场域转
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摘要：新时代背景下，以真实可感的现实教材与情境体验为抓手，滋养当代大学生的家国情怀，是新时代高校思
政教育创新发展必须直面的重要命题。立足新时代思政教育的时代语境，“家国情怀”的现代性重塑，离不开对
其继承性、时代性、实践性三重特征的深刻认知。聚焦三重场域转向，即空间场域从“现实空间”向“网络空间”
转换，时间场域从历史记忆传承中的狭义“家国”向未来风险共担人类命运共同体的转化，文化场域则是做好本
土传统文化的扬弃，这一转变不仅实现了“危机”到“契机”的巧妙跨越，更为新时代思政教育贡献了富含“中
国经验”的理论阐释与实践方案。
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Abstract: In the context of major epidemics, how to use real-life materials and authentic situ-
ations to cultivate and strengthen college students' patriotic sentiment should be a key focus
of ideological and political education in the new era. Within the framework of post—pandemic
ideological and political education, the modernization of "patriotic sentiment" requires a deep
understanding of its inherited, contemporary, and practical characteristics. It also involves th-
ree major field transitions: in the spatial field, from "physical space" to "cyberspace" ; in the t-
emporal field, from the narrow historical memory of the "nation—state" to a shared responsib-
ility for future risks within the vision of a community with a shared future for mankind; and
in the cultural field, through the critical engagement with local traditional culture. This appro-
ach facilitates the transformation from "epidemic crisis" into "ideological and political opportu-
nity," offering a theoretical interpretation of the "Chinese experience" in values education duri-
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引言
爱国主义是中华民族精神的核心内容，家国情怀是爱国主义的源头活水。《新时代爱国主义

教育实施纲要》（2019 年）中强调，厚植家国情怀，培育精神家园，引导人们坚持中国道路、
弘扬中国精神、凝聚中国力量，为实现中华民族伟大复兴的中国梦提供强大精神动力。《新时代
学校思想政治理论课改革创新实施方案》（2020 年）中指出，大学阶段重在增强学生的“使命
担当”。在全球化浪潮与数字文明的双重冲击下，传统家国情怀教育模式正经历范式转型，从“单
向灌输”逐渐转变为“多维建构”。当代社会重大公共事件往往能激发全民对国家认同、文化归
属与时代使命的深层思考，这是家国情怀基因代码的周期性激活的具象表现。如何基于实社会情
境构建沉浸式教育生态，通过具象化实践培育大学生的家国情怀，让抽象宏观的家国情怀可亲可
感，是新时代高校思想政治教育的重要探索路径。

1 新时代大学生家国情怀的基本内涵
“家国情怀”的生成与演进，始终内嵌于复杂的历史社会语境之中，其并非单一维度的情感

或认知形态，而是兼具多重属性的复杂统一体，承载着深厚的内涵与多元价值。从本质来看，它
既是个体对家国关系的认知凝练与情感自然抒发，也是社会意识形态在具体历史阶段的现实投射；
从呈现形态而言，它既表现为个体内在的心理认同与精神归属，也会外化为具体的社会参与行为；
从核心内核来讲，它既包含对家国关系的理性认知与规律把握，也凝聚着个体对国家民族的价值
追求与信念坚守。

“古之欲明明德于天下者，先治其国；欲治其国者，先齐其家；欲齐其家者，先修其身。”
《大学》中将国家、社会、家庭和个人串连成一个密不可分的整体，从而奠定了国人修身、齐家、
治国、平天下的道德理想和行为准则。中华民族在长期的生产劳动过程中形成了家国同构、家国
一体的历史文化传统，涵养了家国互本、以国为家的家国情怀[1]。家国情怀的思想根基是“家国
一体”的理念，其内涵常与君子人格相辅相成，承载着由家及国的层层递进关系。这种情怀勾连
起个人对家庭的依恋与对国家的赤诚，将个体发展、家族建设与国家稳固深度绑定，展现出个体
情感视野从“小我”向“大我”拓展延伸的鲜明向度。

在重大公共事件的应对中大学生家国情怀的培育过程，呈现出“家国互嵌”的伦理特质，儒
家“推己及人”的差序格局[2]。被重构为“以家护国”的逻辑。本质上而言，就是让个体（大学
生）置身于真切的现实环境与关键的历史机遇之下，进而培育并激活他们对家国的深厚情愫。大
学生通过“劝阻家人聚集→参与社区防控→响应国家政策”的行为链条，印证了差序格局的现代
转化，推动个体情感从“小我”向“大我”的拓展延伸，实现个人发展、家族存续与国家安定的
良性互动与有机统一。

2 新时代大学生家国情怀的主要特征

2.1 继承性

家国情怀的继承性特征，根植于中华民族五千年的文明血脉与文化基因之中，是其得以生生
不息、传承至今的内在动力。这种继承性绝非简单的文化复刻或思想沿袭，而是体现为社会意识
发展的历史连续性，每一时代的精神生产都以前人积累的思想材料为基石，并在此基础上进行符
合时代要求的创造性转化。社会意识的发展并非断裂式推进，而是与前一时代的思想成果保持着
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内在连续性，其生成与演进始终以前人积累的思想材料为基础。家国情怀所探讨的个人、家庭、
社会与国家的关系，其思想源头可追溯至古代儒家提出的“修身、齐家、治国、平天下”理念。
历经漫长的历史演变与社会变迁，这一情怀通过家庭教育的熏陶浸润与历史记忆的代际传递，逐
渐沉淀为具有显著历史继承性的精神特质。它不仅构成了中华民族精神持续繁荣发展的深层心理
动因，更凝聚着个体对国家与民族的真挚情感。因此，要准确把握新时代家国情怀的内涵，就必
须正视其深厚的历史根基与文化渊源，厘清其在对传统思想的继承与扬弃过程中，如何逐步获得
新的时代生命力。

2.2 时代性

新时代背景下，家国情怀与君子人格所蕴含的社会主义核心价值观内核具有高度契合性。家
国情怀的内涵阐释与外在表达并非一成不变，而是伴随时代演进持续丰富拓展，彰显出鲜明的时
代特质。传统语境中，以血缘宗法为根基的“家”与局限于狭义民族国家范畴的“国”，在现代
社会已然发生深刻转型：“家”的血缘联结属性逐步弱化，更多承载起情感共鸣与命运与共的共
同体意义；“国”的认知边界则突破地域局限，延伸至全球视野下的人类命运共同体维度，这就
要求新时代青年既要厚植家国情怀，也需涵养人类关怀意识。数字技术的迅猛发展，催生了“云
端家国”这一新型情感表达与凝聚空间，使情感动员与集体认同得以突破时空桎梏实现广泛联结。
尤其在重大公共事件应对进程中，中外制度优势与实践成效的鲜明对比，极大强化了公众的道路
自信与制度自信，推动家国认同从自发的情感眷恋，逐步升华为自觉的理性认同，最终促成家国
情怀在危机应对这一特殊情境中的价值重塑，实现了其时代性的跃升。

2.3 实践性

《新时代爱国主义教育实施纲要》中提到，国特色社会主义进入新时代，中华民族伟大复兴
正处于关键时期，要“着力培养爱国之情、砥砺强国之志、实践报国之行，使爱国主义成为全体
中国人民的坚定信念、精神力量和自觉行动”[3]。知、情、意、行构成大学生思想政治教育落地
见效的四大核心维度，其中认知是实践的根基与前提，实践则是认知的归宿，更是情感与意志的
外在彰显。在家国情怀培育进程中，家国认知、家国情感、家国意志与家国行为是关键构成要素，
承载着个体与国家间最本真的情感联结，而家国情怀的培育，本质上正是这种情感联结向外转化
的动态演进过程。家国情怀绝非静止的情感形态，而是涵盖家国认知、家国情感、家国意志，并
最终付诸家国实践的动态践行历程。这一培育逻辑，与《新时代爱国主义教育实施纲要》中“涵
养爱国之情、砥砺强国之志、践行报国之行”的要求形成高度契合。

在大思政背景下，大学生家国情怀培育要注重长期积累浸润和关键时期重点强化，重大公共
事件应对过程不仅是大学生家国情怀培育过程中生动鲜活的现实情境，更是个体身临其境的生活
教材。在具象化场景叙事实践中创造出“责任具身化”的教育场景，让家国情怀在特定的背景下
场景不断深化和叠，实现从现实到情感再到行动的跃升。

3 新时代大学生家国情怀的场域转向
“场域”源于社会学领域，指的是“可以被定义为各种位置之间存在的客观关系的一个网络

（network），或一个构型（configuration）[4]。”在新时代背景下，大学生的家国情怀培育
要基于其继承性、时代性、实践性特征，需要明晰其空间、时间和文化场域的变化趋势。

3.1 空间场域转向

大学生家国情怀的培育场域正经历一场深刻的数字化转型，即从传统的、实体性的“现实空
间”延伸至虚拟化的“网络空间”。个体借助于数字化媒介进行自我生成、自我成长、自我成才、
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自我发展、自我改造的实践活动[5]。这一转向并非简单的空间位移，而是育人生态的结构性重塑。
重大公共突发事件在客观上限制了物理聚集和面对面教育活动的开展，极大加速了这一转化进程，
迫使家国情怀教育必须积极探索云端路径。在此背景下，网络空间已超越其技术工具属性，演进
为大学生家国情怀培育不可或缺的主导性场域。个体日益借助数字化媒介进行学习交流、情感表
达和身份建构，这一系列实践活动不仅实现了自我成长与发展，也使爱国主义教育呈现出前所未
有的即时性、互动性与沉浸感。因此，新时代的家国情怀培育必须高度重视并科学布局网络阵地
的建设，推动线上线下场域深度融合、同向发力，从而有效回应数字时代对思想政治教育提出的
新挑战与新机遇。

3.2 时间场域转向

时间场域的转向，是家国情怀在现代性进程中面临的深刻转型，其核心在于从注重历史传承
的纵向维度，拓展为兼具历史感与未来导向的“跨时空”视野。习近平总书记在纪念五四运动 100
周年大会的讲话中提到：“新时代中国青年，要有家国情怀，也要有人类关怀，发扬中华文化崇
尚的四海一家、天下为公精神”，这一论述明确指出了家国情怀在时间维度上的新内涵。“家国
情怀”的现代性转化就是时间场域转化问题，要在国际视野内提升对人类共同命运的关怀，要以
社会主义核心价值观为统领赋予新的时代内涵[6]。随着时代变迁，家国情怀中的“国”加入人类
关怀，从传统意义上的“天下”逐渐演变为“人类命运共同体”。在“百年未有之大变局”的变
动性时空域中，新时代青年爱国主义教育已跨越了传统意义上的国家界限，超越某些地域性因素，
要求其忠诚于祖国必然面临着更为错综复杂的外部冲击[7]。而新时代家国情怀的培育需在复杂国
际环境和多元文化碰撞中，引导青年建立更具包容性与反思性的国家认同，这种认同既不排斥民
族根基，又具备全球视野和人类关怀，从而在时间的延展中实现爱国主义与天下精神的辩证统一。

3.3 文化场域转向

各行各业人员在重大公共事件应对中表现出的岗位坚守和无私奉献是家国情怀在现实情境
中的典型表达。在大学生思想政治教育实践中，高校应主动依托重大事件的契机与场景，开展思
政教育与家国情怀培育工作。这既是妥善处置公共事件、化解危机的客观要求，也是增强大学生
思想政治教育针对性与感染力的宝贵契机。但需明确的是，家国情怀的传承并非简单的全盘承袭。
从发展逻辑来看，传统文化若缺乏批判性审视便难以实现突破，唯有在对传统的扬弃中，才能孕
育出具备强大生命力的新事物。值得强调的是，这种批判性审视绝非盲目排斥、一概否定，而是
建立在比较、筛选基础上的目的性取舍。若对传统进行无条件的彻底否定，必然造成历史传承的
断层，引发社会秩序的紊乱。因此，文化场域的转型演进，核心就在于做好传统文化的扬弃工作，
以辩证思维看待和推进家国情怀的传承与发展。

新时代家国情怀有着凝聚人心、激发责任感、弘扬文化、促进全球合作等重要意义，不仅为
公共事件处理提供了强大的精神动力，也为后疫情时代的社会发展奠定了正能量的价值观基础。
在大学生思想教育过程中，高校应成分挖掘家国情怀的独特作用和优势，帮助学生更好地理解其
在重大公共危机中的重要意义，用理论支持和实践指导做好学生“爱国情、报国志、强国行”的
转化引导。
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